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        は、科学者キリスト教会の活動を一世紀以上にわたり統治（管理・指導）してきました。その「内規」は、教会組織や行政のみならず個人個人の生き方や教会活動に関するキリスト者としての基本的理念を示しています。

著者、メリー・ベーカー・エディは、次のように書いています。「…この『規範』にある各規則と内規は、これに従う人々の霊性を高め、病人を癒し、悲しんでいる人々を慰め、罪びとを目覚めさせる能力を向上させます」。（The First Church of Christ, Scientist, and Miscellany 『第一科学者キリスト教会と文集』）

二カ国語版、対面に英文

The Manual of The Mother Church has governed the activities of The First Church of Christ, Scientist for more than a century. Its by-laws address the Christian foundation of individual lives and church activity, as well as church structure and governance. 

Author Mary Baker Eddy wrote,  “...each Rule and By-law in this Manual will increase the spirituality of him who obeys it, invigorate his capacity to heal the sick, to comfort such as mourn, and to awaken the sinner” (The First Church of Christ, Scientist, and Miscellany).

Bilingual edition with English on facing pages.
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